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救急医療の立場からみた移行期医療

北里大学メディカルセンター 救急科

田村 智
第1回 県央比企地区 移行期在宅医療・救急医療連携セミナー

今日の
メニュー

移行期医療について知っ

たケース

“移行”していたが、苦労

したケース
移行期医療にどう取り組むべきか
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近隣のクリニックから突然の依頼

30代の女性で子宮からの
出血が止まらなくて
ショック状態

わかりました。
すぐに送ってください

実は、障害のある方で、
初めて見る方で・・・

どこかかかりつけ
があるのかな？

来てみたら・・・

娘をお願いします
助けてください！

普段の生活やかかり
つけはどこですか？

私たちが介護してます。
いつもは東京の病院に
行ってるんです

ご高齢の夫婦が
介護？

東京の病院に
行ってる？

当院の受診歴が
無いってどういうこと？
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これからのこと・・・

今回はなんとか助かりました。
ご本人も歳を取ってきて、

今後様々な病気をしてくると思います。
どこまで積極的な治療をするか、
今後どう最期を迎えたいか、

今まで話し合われたことはありますか？

今まで話し合ったことないんです。
どうしたら良いのか・・・

これまでずっと面倒を見てきましたが、
私たちも東京まで連れていくのに疲れ

てしまって・・・

そのあたりは、まずは在宅医の先生と
今までのかかりつけ医とよく話し合ってください。

もし何かあれば、当院でも対応しますよ

娘には長生きして欲しいです
でも

娘を残して私たちが先に逝けないんです
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今日の
メニュー

移行期医療について知っ

たケース

“移行”していたが、苦労

したケース
移行期医療にどう取り組むべきか

他医療圏の病院から突然の依頼

16歳の男児で、呼吸が悪くて
人工呼吸器が必要かもしれ
なくて、みてくれませんか？

近隣はダメだったんですか？
どんな患者さんですか？

実は、障害のある方で、
近隣は受入れ困難で・・・

わかりました。
当院でお受けします。
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気管切開が必要だが・・・

気道問題で気切が必要
なんですが、お願いで

きますか

手術リスク高くて
できないです

当院では気管切開でき
なくて・・・

困りましたね、私も一緒に
探します

県内の高次医療病院を数件断れ、
気管切開後に速やかに
再転院する条件で

ようやく病院が見つかった

これからのこと・・・

気管切開も無事終わりました。
これからは自宅で呼吸器を装着したり、

万が一カニューレが外れた場合の処置が必
要になったりしますが、いかがですか

今までと変わる部分もあって不安です。
大丈夫なんでしょうか？

ご家族が退院後の生活が不安みたいなんです

我々が一緒に説明します！
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千葉県移行期医療支援センターについて
https://www.pref.chiba.lg.jp/shippei/alle-
nan/ikoukiiryou/ikoukiiryoucenter.html

今日の
メニュー

移行期医療について知っ

たケース

“移行”していたが、苦労

したケース
移行期医療にどう取り組むべきか
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救急医から見た移行期医療の難しさ

患者も家族も主治医も
歳をとるということ

生まれた時から長い治療歴があり、
両親が最も近しい医療提供者

「長い歴史」がある患者を
初めましてで診療する

原疾患でなく、普通の
大人の病気にかかる

治療以外に、病状説明・
転院調整に難渋する

医療従事者でさえも
認知されていない

救急医療システムにおける移行期医療

https://job-medley.com/tips/detail/734/
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救急医療システムにおける移行期医療

0次医療（家族）
日々の投薬・医療ケアなど

1次医療（かかりつけ医、訪看、支援学校）
外来で対応可能な医療（処方、胃瘻交換など）

2次医療（救急病院）
入院が必要な医療

3次医療（救命センター）
集中治療が必要な医療

あらかじめ医療情報、
治療方針を共有しておく。
相互補完的に助け合う

移行期医療にどう取り組むべきか

移行期医療とは、

「小児科から成人科への移行（転科）」だけではなく、

「子供から大人に移行する医療ケア児を地域で支えていく医療」

である。

医療者目線から患者目線へ
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• 子供から大人へ移行していく医療ケア児が、生きづら
い社会になっていないだろうか？

• 患者さんのため、職種・診療科・病院の垣根を超えて
協力

For the patients by the team!
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